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orZeku le; esa xka/kh th ds fopkjksa dh izklafxdrk 

 
MkW- ehuk{kh xks;Udk] izoDrk&lket'kkL=]  

,e-th-,e- ¼ih-th-½ dkyst lEHky m-iz- Hkkjr   
iwtk xqIrk izoDrk x`g foKku] 

,e-th-,e- ¼ih-th-½ dkyst lEHky m-iz- Hkkjr 
 

xka/kh n'kZu us vkt lewps fo'o esa viuh igpku cuk yh gSA xka/kh ekWMy dks vkt fo'o ds vU; ns'k Hkh 
viuk jgs gSA ^^xka/kh ej ldrk gS ysfdu xka/khokn ges'kk thfor jgsxkA** xka/kh fopkj dh vkt ftruh 

izklafxdrk cuh gqbZ gS] mruh 'kk;n igys dHkh Hkh ugha FkhA vkt bl vkrad vkSj lkEiznkf;d ruko esa f?kjs gq, 
fo'o ds fy, xka/khokn gh ,d vdsyk ,slk jkLrk gS] tks u;h fn'kk fn[kkrk gS vkSj ;gh dkj.k gS fd fo'o ds 
T;knk ls T;knk ns'k bl vksj izHkkfor gq, fcuk ugha jg lds gSA 

 
xka/kh th dh 'kfDr] /kkfeZd vkSj uSfrd 'kfDr Fkh vkSj 
mUgksaus equ"; dh vUrjkRek dks tkx`r fd;kA ,d 
'kk;j ds ttckr dh okuxh& 

^^xka/kh rw vkt fgUn dh ,d 'kku cu x;kA  
lkjh euq"; tkfr dk vfHk;ku cu x;kA 

rw lR; vfgalk n;k fuLokFkZ izse ls gS  
vkt e`R;qyksd esa Hkxoku cu x;kA** 

egkRek xka/kh dk ekuuk Fkk fd ^^rRdkfyd t:jrs 
;g ugha gS fd ,d /keZ gks] cfYd ;g gS fd fofHkUu 

/keksZ dks ekuus okyksa esa vkil esa vknj vkSj 
lgu'khyrk gksA ge cstku lekurk ugha pkgrs ij 

fofo/krk esa ,drk pkgrs gSA ijEijkvksa] laLdkjksa] 
tyok;q vkSj nwljh ifjfLFkfr;ksa dks feVkus dk iz;Ru 

fd;k tk;sxk rks og vlQy gh ugha gksxk cfYd 
v/keZ Hkh gksxkA /keksZ dh vkRek ,d gS] ijUrq vusdksa 

:iksa ls izdV gqbZ gS ;s :i vuUr dky rd jgsaxsA**  
jk"Vªfirk xka/kh th ds 'kCnksa esa ^^;g ns'k blfy, egku 

ugha gS fd ;gka lalkj dk lcls Å¡pk igkM+ gS ;k 
lcls ifo= unh xaxk gS cfYd ;g ns'k blfy, egku 
cuk D;ksafd ;gka fgeky; ls Hkh Å¡ps vkSj xaxk ls Hkh 
ije ikou euq"; iSnk gq, jk"Vª dks vkt mUgha euq";ksa 

dh [kkst gSA ,sls dqN balku gks tk,a rks ns'k gj 
ladV dk eqdkcyk dj ldrk gSA** 
xka/kh th dh izfl) dgkor gS ^^;fn rqEgkjsa nkfgus 

xky ij dksbZ FkIiM+ ekjrk gS rks viuk cka;k xky Hkh 
mldh vksj dj nksA** mudk dguk Fkk] rqe vius 

iM+kslh ls ,slk gh izse djks tSls ^^rqe Lo;a ls djrs 
gksA** 

vkt ds orZeku le; eSa tc ge xka/kh th ds fopkjksa 
ds fo"k; esa fparu djrs gS rks gesa Li"V gskrk gS fd 

xka/kh th ds fopkjksa dh O;kid izklafxdrk vkt gS 
rHkh gekjs ns'k dk uSfrd o vk/;kfRed fodkl laHko 
gSA xka/kh th ds fopkjksa ds vuqdj.k ls ge jk"Vªh; 

thou esa O;kIr fgalk] ?k`.kk] fo'okl vkSj vgadkj ij 
fVdh gqbZ orZeku lH;rk ds fofo/k nks"kksa dks ljyrk 
ls nwj dj ldrs gSA xka/kh th dk ekuuk Fkk fd ^^eSa 

Hkkjr dk mRFkku blfy, pkgrk gw¡ fd lkjh nqfu;k 
mlls ykHk mBk ldsA eSa ;g ugha pkgrk fd Hkkjr 

dk mRFkku nwljks ns'kksa ds uk'k dh uhao ij gksA** 
okLro esa xka/kh ,d vo/kkj.kk o fopkj gS] tks vius 

thou dky esa ,d laLFkk cudj ft;k vkSj e`R;q ds 
ckn ,d ltho vkLFkk vkSj okn ds :i esa O;ofLFkr 

gks x;kA xka/kh ds lR;] vfgalk vkSj izse dks dgha 
nq:g vkSj dgha vlkekU; dh laKk nh x;h gSA 

lk/kkj.k O;fDr dh geus :fp ds vHkko dk Hkh vkjski 
yxk;k tkrk gS ;gkaa ge ;g Hkwy tkrs gS fd xka/kh ds 

vius ijorhZ Hkkjr ds eu dks cnyus ds fy, bUgha 
uSfrd vkn'kksZ dks vxhÑr fd;k FkkA xks[kys dks Hkh 

yxrk Fkk fd xka/kh lR;kxzg vkSj vfgalk ds 'kL= ls 
thr ugha ldrk fdUrq xka/kh th dh vkRek us lHkh 

pqukSfr;ksa dks Lohdkj fd;k vkSj vkt rd vfgalk vkSj 
lR; dk vk/kkj tks O;fDrd ekuk tkrk Fkk] xka/kh us 
mldk lekthdj.k fd;kA 
ckiw ds jk"Vª izse dh fopkj/kkjk ds lEcU/k esa vuk;kl 

^dkek;kuh* dh ;g iafDr;ka vkt ;kn vkrh gS& 
^^vkSjksa dks galrs ns[kks euq]galks vkSj lq[k ikvksA 
vius lq[k dks foLr`r dj yks]lcdks lq[kh cukvksA** 

xka/kh th dh egkurk dks Lohdkj djrs gq, izfl) 
oSKkfud vkbLVkbu dk dFku gS fd ^^fo'o dh Hkkoh 

ihf<+;ka bl ckr ij eqf'dy ls gh fo'okl dj ik;saxh 
fd xka/kh uke dk ,d gkM+&ekal dk iqryk dHkh bl 

/kjrh ij fopj.k djrk FkkA** 
bl rF; ls badkj ugha fd;k tk ldrk fd vius 

vfgalkRed vfHk;kuksa ds }kjk xka/kh th us fczfV'k 
lkezkT;okfn;ksa dks vk'kk ls igys gh Hkkjr NksM+us ij 
foo'k dj fn;kA vfgalk }kjk og lkEizknkf;drk dh 
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QSyrh ygj dks jksdus esa leFkZ gks lds] Hkkjr 
foHkktu ds le;A** 

vejhdu iknjh MkW tkWu gsUl gkUl dk dFku gS fd 
^^bZlkelhg ds ckn xka/kh th fo'o ds lcls egku 
O;fDr FksA** 

if'peh fo}kuksa us HkkSfrdrk ds ek/;e ls 
'kfDr izkIr djuh pkgh rks xka/kh th us v/;kfRedrk 
ij cy fn;kA xka/kh th lH;rk ds lEcU/k esa uSfrd 
nf̀"V ls j[krs FksA xka/kh th us dgk fd 

"Civilization is the made of conduct which 
point out to man the path of duty" xka/kh th 
us if'peh lH;rk dks u viukdj izkphu ;qx ds 

ljy o lk/kkj.k thou dh iz'kalk dhA xka/kh th dk 
O;fDrxr thou lkeatL; o ,drk dk mnkgj.k gSA 
xka/kh th ds vuqlkj if'peh lH;rk O;fDr ds pfj= 

dks [kjkc djrh gS tcfd Hkkjrh; lH;rk O;fDrRo 
rFkk vkRek dk fodkl djrh gSA xka/kh th us 'kfDr 

dks vfgalkRed lk/ku ls ikuk pkgrk ftlesa uSfrd 
ewY;ksa dk lekos'k gksA xka/kh th us dgk Fkk fd 

vk/kqfud ;qx dh 'kkafr 'kL= }kjk yk;h x;h gS tks 
fpj LFkkbZ ugha gksxh muds er es a;fn gesa uSfrd 

lH;rk dk fodkl djuk gS rks gesa izÑfr dh rjQ 
ykSVuk gksxkA ftldk vk/kkj vfgalk gSA vfgalk gh 

gekjh leL;kvksa dk lek/kku gSA 
xka/kh th xhrk ds bl lans'k esa fo'okl djrs Fks fd 

O;fDr vius Lo/keZ dk ikyu dj ijein izkIr dj 
ldrk gSA xka/kh th us vUrjkZ"Vªh; cU/kqRo la?k ds 

lEeq[k Hkk"k.k nsrs gq, 1927 eas dgk Fkk fd lHkh /keZ 
lPps gS lc /keksZa esa dksbZ u dksbZ [kjkch gS lHkh /keZ 

eq>s mrus gh fiz; gS ftruk eq>s fgUnw /keZA 
loksZn; fopkj dks vk/kqfud lanHkZ iznku djus dk 

dk;Z xka/kh th us gh fd;k FkkA xka/kh th ds fy, 
xksiky Ñ".kk xks[kys us fy[kk gS ^^xka/kh th og lkjs 

xq.k gS] tks ohjksa 'kghnksa esa ik;s tkrs gS] vkSj yksxksa dks 
lEeksfgr djus dh vuks[kh izfrHkk gSA og vke vkneh 
dks cfynkuh vkSj la?k"kZ'khy cukus dh vn~Hkqr {kerk 
j[krs gSA**  

mudh blh miyfC/k dks /;ku esa j[kdj izfl) dfo 
,oa xhrdkj iznhi us vius ,d xhr ds ek/;e ls 
muds ckjs esa ;g mfpr gh dgk gS& 

^^ns nh gesa vktknh fcuk [kM+x fcuk <kyA 

lkojerh ds lar rwus dj fn;k dekyAA** 
lR;kxzg dk fopkj vkSj mldk O;ogkj xka/khokn dh 
vkRek gS rFkk okLro esa mudk vnHkqr ;ksx gSA ,d 

lR;kxzgh izse ds }kjk cqjkbZ dk izfrjks/k djuk pkgrk 
gS vkSj d"V vius Åij ysdj Hkh fojks/kh dks d"V 

ugha igqapkrkA 

xka/kh th dk fo'okl la?k"kZ dk lek/kku bl <ax ls 
fudkyus esa Fkk ftlesa nksuksa esa ls fdlh i{k dh gkj 

u gks vkSj nksuksa ds chp ln~Hkkouk fodkl gksA nf{k.k 
vÝhdk esa xka/kh th dk lR;kxzg ukxfjd vf/kdkjksa 
dk fuMjrk iw.kZ leFkZu djus ds fy, FkkA 

^^vfgal;k lR;cysu pSo 
dk;kZO;lk/;kU;fi ;kfUr flf)eA 

bRFka ozra ;L; lnk le`ne 
t;R;lkSa eksgunklxka/kh** 

^^vfgalk ds vuq"Bku vkSj lR; ds cy ls gh vlk/; 
dk;Z Hkh fl) gks tkrs gSA** bl izdkj ftudk ozr 
lnSo le`)'kkyh Fkk os egkRek eksgunkl deZpUn 
xka/kh ¼jk"Vªfirk½ loksZRÑ"V gSA 

xka/kh th dh yksdfiz; izkFkZuk Fkh& 
^^oS".ko tu rks rSus dfg,] tks ihj ijkbZ tkus jsA** 

lgh vFkksZ esa oS".ko dkSu gS\ ogh tks tkurk gS fd ij 
ihM+k D;k gksrh gS\ ;g tkurk gS fd yksx dSls nq[k 

Hkksxrs gSA ogh oS".o gS tks ijs'kkfu;ksa esa nwljh Hkh en 
n djrk gSA og u rks >wB cksyrk gS] u gh yksHkh 

gksrk gSA 
vkt xka/khoknh jkepUnz jkgh ekurs gS fd usYlu 

eaMsyk] ekfVZu ywFkj vkSj dqN vlgefr ds ckn Hkh 
nykbZ ykek xka/kh th ls izsj.kk ysus okys yksx gSA 

vesfjdk esa tc ,d Nk= us dbZ lkfFk;ksa ij 
rkcM+rksM+ xksfy;ka pykbZ Fkh rks ogka ppkZ mBh Fkh fd 

vfgalk dk ikB cPpksa dks i<+k;k tk,A xka/kh n'kZu ij 
ogka dh Ldwyh fdrkc esa ikB 'kkfey fd;k x;kA 

tsusok ls izkIr lekpkj ds vuqlkj lalkj ds 43 ukscy 
iqjLdkj fotsrkvksa us nqfu;k dh rsth ls cnyrh gqbZ 

gkyrks dks ns[kdj lfEefyr c;ku tkjh fd;k gSA 

bl c;u esa mUgksaus dgk gS& 
vkt ds balku esa tks cSpsuh gS] mlds ihNs nqfu;k dh 

vkt dh gkyr gSA vxj bleas dksbZ ifjorZu djuk 
gS] rks euq"; tkfr ds lkeus ,d gh jkLrk gSA ;g 

jkLrk gS lfou; voKk bl 'krZ ds lkFk fd cqfu;knh 
ekuo vf/kdkjksa dk /;ku j[kk tk,A djksM+ks yksxka dks 

Hkw[k vkSj ekSr dh rjQ /kdsyus ds fy, vkt dh 
jktuhfrd vkSj vkfFkZd uhfr;ka dlwjokj gSA lcls 

T;knk dlwj nqfu;k ds /kuh vkSj 'kfDr'kkyh yksxksa dk 
gSA vxj nqfu;k ds vlgk; yksx vius HkkT; ds 

fo/kkrk cu tk,] T;knk ls T;knk yksx thus ds 
cqfu;knh vf/kdkj ds flok fdlh dk;ns dkuwu dks 

ugha ekus] vkSj xka/kh th ds vfgalkRed la?k"kZ ds 
gfFk;kj dk mi;ksx djsa] rks ;g fuf'pr gS fd ge 

viuh vka[kks ds lkeus gh bl vkQr ls NqVdkjk ik 
tk,axsA** 
xka/kh dk ekuuk gS fd gesa fgalk ls flQX blfy, nwj 
ugha jguk pkfg, D;ksafd og xyr gSA dHkh&dHkh 
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fgalk xyr ugha gksrhA dHkh&dHkh ,slh ifjfLFkfr iSnk 
gks tkrh gSA ftlesa fgalk dks Hkh U;k;ksfpr Bgjk;k 

tk ldrk gSA tcfd euq"; dks dqN djus ;k 
dk;jrk dk O;ogkj djus ds chp fu.kZ; ysuk gksrk gS] 
vkSj blh lanHkZ esa xka/kh us vfuok;Z fgalk dk izko/kku 

fn;k gSA 
xka/kh us fy[kk fd fdl izdkj lR;kxzg dh izsj.kk mUgsa 
ifjokj ls izkIr gqbZA mUgksaus fy[kk ^^eSaus vfgalk dk 
ikB viuh iRuh dLrwjck ls Hkh ik;kA eSaus mls vius 

bPnkvksa ds vuq:i >qdkus dh dksf'k'k dh] ijUrq mlus 
eq>s vUrr% 'kfeZnk dj fn;k og esjh vfgalk dh 
f'k{kd cuh vkSj tks eSaus nf{k.kh vÝhdk esa fd;k og 
mlh lR;kxzg dk foLrkj Fkk tks dLrwjck us fd;k 

FkkA** 
laLÑr lwfDr ^^v;a 'kk'orksa /keZ ,dks /kjk;ka u 

laHkkO;rs /keZrRoos"kq Hksn%** ¼iwjh i`Foh ij ,d gh 
'kk'or /keZ gS&/keZ ds rRoksa esa Hksn  dh laHkkouk gh 

ugha gSA½ dk foEc txg&txg xka/kh th ds ys[ku esa 
feyrk gSA 

/kkfeZdrk ds {ks= esa xka/kh th ds vonku rks vkSj 
egRoiw.kZ gSA xka/kh th dgk djrs Fks fd eSa ,d vPNk 

fgUnw gw¡] D;ksafd eSa ,d eqfLye vkSj vPNk blkbZ Hkh 
gw¡A ;kuh og loZ/keZ leHkko dks loksZifj egRrk nsrs 

gSA gekjs usrk Hkh oSls ;gh dgrs gS] ij thou esa bls 
dgka ykxw djrs gSA os rks b/kj izopu nsaxs vkSj m/kj 

oksV cSad cukus dh j.kuhfr esa /keZ dk bLrseky dj 
nsaxsA eq>s yxrk gS fd balku vkt dh vjktd 

O;oLFkk ls eqfDr ds fy, xka/khokn dks vo'; gh 
viuk,xkA 

U;wVu vkSj fofyaxVu ls egku mu _f"k;ksa dks ekuus 

okys ftUgksaus izkjfEHkd dky esa gh vfgalk fu;e dh 
[kkst dh] egkRek xka/kh us vfgalk dks lfØ; cy 

?kksf"kr fd;kA 
tSlk dfooj ^cPpu* th us dgk gS&  

^^ckiw dh Nkrh dh gj lkal riL;k Fkh  
vkrh tkrh gy djrh ,d leL;k FkhA** 

xka/kh dk jke jkT; dk fl)kUr ,d 
jktuSffrd o vkfFkZd fopkj gh ugha gS] cfYd ;g 

uSfrd vk[;k dk ifj.kke gSA bl lekt esa ruko 

la?k"kZ egRokdka'kh ugha gksxkA ;g vkn'kZ lekt 
lkeatL;] lg;ksx] ikjLifjd fo'okl ds :i esa 

ifjHkkf"kr fd;k tk;sxkA ldkjkRed vfgalk tksfd 
fo'ookn dh vksj c<sxh o leqnk; dks ,d lkekftd 
ca/ku iznku djsxhA jkejkT; lkoZHkkSfed 'kkfUr o 

ekuorkoknh uSfrdoknh esa fo'okl djsxkA blesa ;q) 
Øwjrk dks dksbZ LFkku ugha gksxkA 
xka/kh ds fy, mudk ns'k vkt ds ns'k dh rjg ugha 
FkkA muds fy, ns'k dk eryc Fkk yksx] ns'k dh 

turk] ysfdu vkt xka/kh ds vuq;k;h gh mudh bl 
vo/kkj.kk dks Hkwyrs tk jgs gSA 
vkt ds fgald gksrs gq, bl lekt esa xka/khokn dh 
izklafxdrk c<+rh tk jgh gSA gekjs lkeus bls viukus 

ds flok dksbZ jkLrk ugha gS ;k fQj feVus dks rS;kj 
jguk pkfg, ldkjkRed vfgalk dks viukdj gh 

nqfu;k dh cM+h ls cM+h rkdrksa dk lkeuk fd;k tk 
ldrk gSA fQj ,d fnu pkjks vksj ekuork dk /koy 

/ot fn[kkbZ ns ldrk gSA xka/kh dks lcls cM+h 
izklafxdrk blh esa gSA ,d 'kk;j ds 'kCnksa esa& 

^^gtkjksa lky esa ,slk elhgk ,d vk;k FkkA 
fd ftl us vkneh dks vkneh cuuk fl[kk;k FkkAA** 

oS'ohdj.k dh orZeku le; esa rhozrk ls c<rh izfØ;k 
esa yksxksa esa xka/kh okn ds izfr :fp ,oa ftKklk c<+h 

gSA egkRek xka/kh dk O;ogkfjd vkn'kZokn Hkh dkQh 
ljkguh; jgk gSA mUgksaus vius jktuSfrd vkn'kksZ dks 

ges'kk O;ogkfjd :i fn;kA os lekt o /keZ dks ,d 
nwljs ds iwjd ekurs FksA xka/kh th ds fopkjksa dh 

izklafxdrk lekt vkSj O;oLFkk ds xgjkrs ladV ds 
chp c<+rh tk jgh gSA vkt bl vkrad vkSj 

lkEiznkf;dr ruko esa f?kjs gq, fo'o ds fy, xka/khokn 

gh ,d vdsyk ,slk jkLrk gS tks u;h fn'kk fn[kkrk gS 
vkSj ;gh dkj.k gS fd fo'o ds T;knk ls T;knk ns'k 

bl vksj izHkkfor gq, fcuk ugha jg jgs gSA vkt tc 
fo'o ,d u;s /kzqohdj.k dh Nksj vxzlj gS rks xka/kh 

n'kZu vkt ds le; dh ekxZn'kZu cuk gSA lp rks 
;g gS fd ,d fo'o xka/kh th ds n'kZu ds lkFk mn; 

gks jgk gSA tks vfgalk 'kkafr] vkilh lnHkko vkSj 
HkkbZpkjs ls ,d ubZ fo'o 'kkafr dk ekxZ fn[kkrk gSA 

lanHkZ xzUFk lwph 
1- ds0Mh0 xaxjkMs] xka/kh th ds vkn'kZ vkSj xzkeh.k fodkl jk/kk ifCyds'kUl] ubZ fnYyh i`0 87] 2006 
2- Mk0 ek/koh f=ikBh] xka/kh dh fojklr] ckbafdx cqDrl t;iqj 2012 i`0- 188 
3- izks0 iou dqekj] Hkkjrh; jktuhfrd fopkjd] vksesxk ifCyds'kUl] ubZ fnYyh 2006 i`0 202 
4- thou esgrk] jktuhfrd fopkjd] lkfgR; Hkou ifCy'klZ] vkxjk 2005] i`0 276 
5- Mk0 fo".kqdkUr 'kqDYkk] mekdkUr 'kqDr Jh xka/khpfjre~] 'kkjnk lnu] eqt¶Qjuxj 1997] i`0 2 
6- Mk0 Ñ".k dqekj jrw] lexz xka/kh n'kZu 'khry fizUVlZ t;iqj] 2009] i`0 73 ,oa i`0 33 
7- Mk0 johUnz dqekj] Hkkjr vkSj egkRek xka/kh dY;k.k ifCyds'kUl] ubZ fnYyh 2009 i`0 44 
8- MkW0 'ksQkyh okFkksfu;k] egkRek xka/kh ,oa fo'o] ,chMh ifCy'klZ] t;iqj] 2008 i`0 44 
9- eksgu nkl dejpUn xka/kh] esjs liuksa dk Hkkjr jk/kk ifCyds'kUl] ubZ fnYyh] 2010 i`0 10 



4 
 

10- egkRek xka/kh fopkj fof/kdk i`0 18 ,oa i`0 19 

 
 


